
Методические рекомендации по рассмотрению бизнес-планов для заключения 

социального контракта по предпринимательской деятельности  

«Салоны красоты» 

 

 Нормативно-правовые документы 

1. Федеральный закон № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения». 

2. СП 2.1. 3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг». 

Деятельность салонов красоты регламентируется п. 8.2. 

3. СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий». 

4. СП 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней». 

5. МУ 287-113 «Методические указания по дезинфекции, 

предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского назначения». 

6. ГОСТ Р 51142-2019 «Услуги бытовые. Услуги парикмахерских и салонов 

красоты. Общие технические условия». 

7. ГОСТ Р 58091-2018 «Услуги бытовые. Ногтевой сервис. Терминология, 

классификация и общие требования». 

8. ГОСТ Р 55700-2021 «Услуги бытовые. Косметический татуаж. Общие 

требования». 

9. ГОСТ Р 56994-2016 «Дезинфектология и дезинфекционная деятельность. 

Термины и определения». 

10. Руководство 3.5.1.4025-24. 3.5.1. «Дезинфектология. Использование 

ультрафиолетового бактерицидного излучения для обеззараживания воздуха в 

помещениях» 

 

В салонах красоты применяется противовирусный и противогрибковый 

режимы дезинфекции. 

 

Дезинфекционно-профилактические мероприятия 

В организациях, оказывающих парикмахерские и косметические услуги, 

необходимо осуществлять ежедневную профилактическую дезинфекцию, 

включающую обеззараживание пола, стен, мебели, оборудования и инструментов, 

используемых для оказания услуги, воздуха (проветривание), а также дезинсекцию 

и дератизацию (п. 8.2.20 СП 2.1. 3678-20). 

В целях проведения профилактической дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации должны применяться физические методы и (или) 

химические дезинфекционные средства. Сведения о предстерилизационной очистке 

и стерилизации должны регистрироваться в бумажном или электронном виде (п. 

8.2.21 СП 2.1.3678-20). 



Для проведения дезинфекционных мероприятий должен быть обеспечен запас 

средств для дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации на 3 дня 

(8.2.32 СП 2.1. 3678-20). 

Дезинфекция – умерщвление (удаление, уничтожение) микроорганизмов – 

возбудителей инфекционных и паразитарных болезней – на (в) объектах с целью 

прерывания путей передачи эпидемического процесса (ГОСТ Р 56994-2016). 

Предстерилизационная очистка – очистка изделий перед их стерилизацией с 

целью удаления белковых, жировых и других загрязнений (ГОСТ Р 56994-2016). 

Стерилизация – умерщвление всех видов микроорганизмов, включая бактерии 

и их споры, грибы, вирусы, прионный белок, в объектах внешней среды (ГОСТ Р 

56994-2016). 

Дезинфекции подлежат: 

1. Поверхности мебели (кресло, кушетка, тумба, стул) и оборудование. 

2. Используемые материалы, «бутыльки» и другие рабочие принадлежности. 

3. Пол, стены и места потенциального контакта мастеров/клиентов 

(журнальный стол, стойка администратора, ламы, выключатели, дверные ручки и 

т.д.). 

4. Инструменты многоразового применения. 

5. Воздух (облучение УФ лампами/рециркуляторами (Руководство 3.5.1904-

04)). 

Рабочие поверхности обрабатываются после каждого клиента. 

Контактные поверхности (журнальный стол, стойка администратора, лампы, 

выключатели, дверные ручки и т.д.) обрабатываются не менее 2х раз в день с 

использованием моющих и дезинфицирующих средств или средств, обладающих 

одновременно моющим и дезинфицирующим действием (п. 8.2.35 СП 2.1.3678-20). 

Неконтактные поверхности (стены, плинтусы, двери, окна изнутри, полки под 

лаки, шампуни, краски, сами «бутыльки» лаков, шампуней, красок и т.д.) 

обрабатываются не менее 1 раза в неделю (п. 8.2.36 СП 2.1.3678-20) 

Дезинфицирующее средство должно иметь свидетельство о государственной 

регистрации, сертификат или декларацию, инструкцию к применению, 

соответствовать режимам обработки, подходить для обработки поверхностей. 

 

Дезинфекция воздуха (Руководство 3.5.1.4025-24. 3.5.1.): 

 1. В салонах красоты используется безозоновый рециркулятор закрытого типа. 

2. Закрытые облучатели и приточно-вытяжная вентиляция в присутствии людей 

должны работать непрерывно в течение всего рабочего времени. 

3. Рециркулятор подбирается на объем помещения. 

4. Ведение журнала УФ бактерицидной установки. 

 

Порядок обработки инструментов 

Для парикмахерских залов и кабинетов для маникюра, педикюра, пирсинга, 

пилинга, татуажа, косметических услуг должен быть определен минимальный набор 

типовых инструментов, либо сменных одноразовых элементов инструмента для 

обслуживания одного посетителя. На 1 рабочее место выделяется не менее 3 таких 

наборов. 



Инструменты, используемые для манипуляций, при которых возможно 

повреждение кожных покровов или слизистых оболочек (маникюр, педикюр, татуаж, 

пирсинг, пилинг, скраб-пилинг, косметологические услуги), после каждого 

посетителя необходимо сначала промыть в проточной воде, затем просушить и 

обработать дезинфицирующим средством, выдержав время экспозиции согласно 

инструкции по применению, и в концентрациях, применяемых при вирусных 

гепатитах (п. 8.2.31 СП 2.1.3678-20). 
Допускается в работе использовать порядок дезинфекции инструментов в соответствии с 

порядком, утвержденным пунктом 9.24 СП 2.1.2.2631-10 (документ утратил силу) 

«Инструменты, используемые для манипуляций, при которых возможно повреждение кожных 

покровов или слизистых оболочек (маникюр, педикюр, татуаж, пирсинг, пилинг, косметические 

услуги), после каждого клиента без предварительного промывания водой помещают в 

дезинфицирующий раствор», т.к. данный порядок обработки инструментов более безопасный 

(исключает заражение осуществляющего дезинфекцию мастера вирусами при случайном ранении, 

полученном при промывании непродезинфицированного инструмента под проточной водой). 

Инструменты должны быть полностью погружены в дезинфицирующий 

раствор. Поверх инструментов дезинфицирующего раствора должно быть не менее 1 

см.  

Емкости с рабочими растворами дезинфицирующих средств должны быть 

снабжены крышками, иметь надписи с указанием названия средства, его 

концентрации, назначения, даты приготовления рабочего раствора или даты 

окончания срока годности для готовых растворов (п. 8.2.32 СП 2.1.3678-20). 

 В случае, если дезинфицирующий раствор поменял цвет, помутнел или в нем 

выпал осадок, дезинфицирующий раствор необходимо поменять независимо от 

срока годности. 

Дезинфицирующее средство должно иметь свидетельство о государственной 

регистрации, сертификат или декларацию, инструкцию к применению, 

соответствовать режимам обработки, подходить для обработки инструментов. 

После окончания дезинфекции инструменты подвергают 

предстерилизационной очистке и стерилизации (п. 8.2.31 СП 2.1.3678-20). 

Способы предстерилизационной очистки: 

1. Ручной (щеткой). 

2. Механический (УЗ мойка). 

Необходимо обязательное проведение контроля качества 

предстерилизационной очистки. Качество предстерилизационной очистки 

инструментов оценивают путем постановки азопирамовой пробы на остаточное 

количество крови. Необходимо также ведение журнала контроля качества 

предстерилизационной очистки.  

Инструменты для маникюра, педикюра, татуажа, пирсинга, пилинга, марлевые 

салфетки, ватные шарики, а также другие расходные материалы стерилизуются в 

стерилизаторах упакованными в стерилизационные упаковочные материалы и в 

них же хранятся. На пакете должно быть указание даты стерилизации. Ватные диски, 

марлевые салфетки, ватные шарики должны быть одноразовыми, стерильно 

упакованными (п. 8.2.29 СП 2.1.3678-20). 



В случае если инструменты будут использованы в течение 1 часа или храниться 

в стерилизаторах, допускается их стерилизация в неупакованном виде в помещении, 

в котором оказываются услуги (п. 8.2.29 СП 2.1.3678-20). 

Стерилизаторы должны иметь регистрационное удостоверение. 

Расчески, щетки, ножницы для стрижки волос моют под проточной водой 

после каждого посетителя, помещают в стерилизаторы, или в растворах 

дезинфицирующих средств по режиму, применяемому при грибковых заболеваниях 

(п. 8.2.23 СП 2.1.3678-20). 

Съемные ножи электрических бритв, лезвия опасных бритв после 

использования должны быть обработаны дезинфицирующим средством, в 

соответствии с инструкцией по применению (п. 8.2.24 СП 2.1.3678-20). 

 

Использование средств индивидуальной защиты 

1. Защита кожных покровов: перчатки, рабочая одежда, шапочка. 

2. Защита органов дыхания: маска. 

3. Защита органов зрения: лицевой экран или специальные очки. 

 

Требования к помещению (СП 2.1.3678-20) 

1. Помещение должно быть оборудовано системами централизованного 

водоснабжения и канализации. При отсутствии в населенном пункте 

централизованных систем водоснабжения и канализации организации коммунально-

бытового назначения, оказывающие парикмахерские и косметические услуги, 

оборудуются автономными системами (п. 8.2.1). 

 2. В маникюрных и педикюрных кабинетах, кабинетах декоративной косметики 

должно быть предусмотрено комбинированное освещение (общее и местное). В 

помещениях парикмахерских организуется общее освещение (п. 8.2.4). 

3. Воздухообмен может быть организован за счет проветривания помещений 

через открывающиеся фрамуги и (или) через естественную вытяжную вентиляцию 

(для салонов красоты с количеством рабочих мест не более 3 (за исключением 

кабинета мастера по наращиванию ногтей и косметического кабинета)). 

В педикюрных кабинетах должно быть не менее 2 ванн для ног с подводкой 

горячей и холодной воды и отдельная раковина для мытья рук. Для педикюрных 

кабинетов, оказывающих услуги аппаратного педикюра, по технологии не 

предусматривающего использование воды, установка ванн для ног не требуется (п. 

8.2.3). 

4. Рабочие места оборудуются мебелью, позволяющей проводить обработку 

моющими и дезинфицирующими средствами (п. 8.2.5). 

5. Отделка помещения: материалы, устойчивые к уборке и обработке моюще-

дезинфицирующими средствами. 

 

Утилизация отходов 

Отходы салонов красоты и парикмахерских утилизируются как ТБО/ТКО. 

Мусор должен собираться в контейнеры, закрывающиеся крышками. Очистка 

мусоросборников должна проводиться при заполнении 2/3 их объема (п. 2.9 СП 

2.1.3678-20). 



Остриженные волосы собирают в совок непосредственно у кресла и 

складывают в одноразовые полиэтиленовые пакеты для мусора или мешки из крафт-

бумаги, а затем мешок или пакет закрывают, перевязывают, хранят в подсобном 

помещении и удаляются (утилизируются) вместе с твердыми коммунальными 

отходами (п. 8.2.37 СП 2.1.3678-20).  
Отстриженные волосы хранятся отдельно от другого мусора. 

 

Журналы 

Каждый салон красоты должен заполнять следующие журналы: 

1. Журнал контроля работы стерилизатора (для парикмахерских: если есть 

стерилизатор). 

2. Журнал регистрации и контроля УФ бактерицидной установки. 

3. Журнал проведения генеральных уборок. 

4. Журнал учета качества предстерилизационной обработки. 

 

 Медицинская книжка 

 Приказом Минздрава от 18.02.2022 № 90н «Об утверждении формы, порядка 

ведения отчетности, учета и выдачи работникам личных медицинских книжек, в том 

числе в форме электронного документа» установлено, что работникам отдельных 

профессий, производств и организаций, деятельность которых связана, в том числе, с 

коммунальным и бытовым обслуживанием населения, формируется медицинская 

книжка. 

 

 


